
令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

(令和
れ い わ

９年度
ね ん ど

 入校希望者対象
にゅうこうきぼうしゃたいしょう

) 体験入校
たいけんにゅうこう

 実施要領
じっしようりょう

 
 

阪神
はんしん

友愛
ゆうあい

食品
しょくひん

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 能力
のうりょく

開発
かいはつ

センター 

１ 目
もく

  的
てき

 

 入校
にゅうこう

希望者
きぼうしゃ

の作業
さぎょう

能 力
のうりょく

等
とう

について評価
ひょうか

を行
おこな

い、入校
にゅうこう

選考
せんこう

の合否
ご う ひ

判定
はんてい

資料
しりょう

とします。 

 

２ 実施
じ っ し

内容
ないよう

 

 ① 実施
じ っ し

ガイダンス ② 朝 礼
ちょうれい

(ラジオ体操
たいそう

・ランニング等
とう

) ③ 自己
じ こ

紹介
しょうかい

 

 ④ 作業
さぎょう

実習
じっしゅう

(封 入
ふうにゅう

作業
さぎょう

・農産
のうさん

袋詰
ふくろづ

め・リサイクル) ⑤ 作業
さぎょう

テスト(作業
さぎょう

実習
じっしゅう

の中
なか

で) 

 ⑥ 清掃
せいそう

 ⑦ 筆記
ひ っ き

テスト(国語
こ く ご

：小学校
しょうがっこう

程度
て い ど

の読
よ

み･書
か

き、算数
さんすう

：足
た

し算
ざん

・引
ひ

き算
ざん

) 

 ⑧ 感想
かんそう

シート記入
きにゅう

 ⑨ 終礼
しゅうれい

 
 

 ※ 昼食
ちゅうしょく

は訓練生
くんれんせい

・体験
たいけん

入校生
にゅうこうせい

・指導員
しどういん

で一緒
いっしょ

にとります。 

 

３ 実施
じ っ し

日程
にってい

 

 (1) 第
だい

１回
かい

 令和
れ い わ

８年
ねん

７月
がつ

～10月
がつ

 

 (2) 第
だい

２回
かい

 令和
れ い わ

８年
ねん

12月
がつ

      詳細
しょうさい

は裏面
り め ん

の実施
じ っ し

日程
にってい

カレンダーをご覧
らん

ください。 

 (3) 第
だい

３回
かい

 令和
れ い わ

９年
ねん

２月
がつ

 

 ※ 合格者
ごうかくしゃ

が定員
ていいん

に達
たっ

した場合
ば あ い

、以降
い こ う

の回
かい

は募集
ぼしゅう

( 体験入校
たいけんにゅうこう

の実施
じ っ し

を含
ふく

む)をしません。 

 ※ １回
かい

の参加
さ ん か

人数
にんずう

は「３名
めい

まで」とします。 

 

４ 実施
じ っ し

時間
じ か ん

 

 8:15～16:10（終日実施
しゅうじつじっし

します。8:00～8:15の間
あいだ

に当
とう

センターまでお越
こ

しください。） 

 

５ 実施
じ っ し

場所
ば し ょ

（電話
で ん わ

予約
よ や く

先
さき

・書類送付先
しょるいそうふさき

・お問合
といあわ

せ先
さき

） 

 阪神友愛食品株式会社
はんしんゆうあいしょくひんかぶしきがいしゃ

 能力開発
のうりょくかいはつ

センター（コープこうべ鳴尾浜配送
なるおはまはいそう

センター３階
かい

） 

  〒663-8142 西宮市
にしのみやし

鳴尾
な る お

浜
はま

３丁目
ちょうめ

10番
ばん

の１ TEL：0798-41-8301  FAX：0798-41-8303 

 〔阪神
はんしん

電車
でんしゃ

／甲子園駅
こうしえんえき

から阪神
はんしん

バス／鳴尾
な る お

浜
はま

行
い

きに乗車
じょうしゃ

、約
やく

20分
ぷん

〕 

 

６ 当
とう

日
じつ

の持
も

ち物
もの

 

 筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

､体操服
たいそうふく

(ジャージ可
か

)､運動
うんどう

靴
ぐつ

､ 昼食代
ちゅうしょくだい

450円
えん

､ 療育手帳
りょういくてちょう

､箸
はし

､タオル､水筒
すいとう

､マスク 

 

７ 申込
もうしこ

み方法
ほうほう

 

 (1) 申
もう

し込
こ

み前
まえ

に居住地
きょじゅうち

を管轄
かんかつ

する 公共職業安定所
こうきょうしょくぎょうあんていしょ

で 就職相談
しゅうしょくそうだん

をしてください。 

   （できるだけ事前
じ ぜ ん

に見
けん

学
がく

の上
うえ

で、体験入校
たいけんにゅうこう

を受講
じゅこう

してください。） 

 (2) 候補
こ う ほ

日
び

（裏面
り め ん

のカレンダーで○囲
かこ

みの日）から日程
にってい

を選
えら

び、電話
で ん わ

で予約
よ や く

してください。 

 (3) 体験入校実施日
たいけんにゅうこうじっしび

の３日
か

前
まえ

までに必
ひっ

着
ちゃく

で｢ 体験入校申込書
たいけんにゅうこうもうしこみしょ

(裏面
り め ん

：個人
こ じ ん

調査票
ちょうさひょう

)｣を 

  送付
そ う ふ

してください。（ 在学中
ざいがくちゅう

の場合
ば あ い

は学校
がっこう

経由
け い ゆ

で 提出
ていしゅつ

してください） 

 ※ 書類
しょるい

の提 出
ていしゅつ

がない場合
ば あ い

は体験入校
たいけんにゅうこう

を受講
じゅこう

することができません。 

 ※ 提出
ていしゅつ

された書類
しょるい

は返 却
へんきゃく

いたしませんので、ご 了承
りょうしょう

ください。 



            

 
 
 
               
 

 
 

 

 

 

 
 

<第 １ 回>                 

 2026年  ７月          ８月     
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<第 ２ 回>        <第 ３ 回>       

 2026年  12月       2027年  ２月     
 月 火 水 木 金 土 日    月 火 水 木 金 土 日  
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 28 29 30 31               
                   

 

体験入校
たいけんにゅうこう

 実施日程
じっしにってい

カレンダー（○囲
かこ

みが実施日
じっしび

） 

職業安定所
しょくぎょうあんていしょ

と相談
そうだん

 

(在籍校内
ざいせきこうない

での相談
そうだん

含
ふく

む) 

０７９８ 
４１-８３０１ 

電話
で ん わ

で日程
にってい

予約
よ や く

 体験入校申込書
たいけんにゅうこうもうしこみしょ

(裏面
り め ん

:個人調査票
こじんちょうさひょう

)を提出
ていしゅつ

 

・｢体験
たいけん

入校
にゅうこう

の申
もう

し込
こ

み」であること 

・｢学
がっ

校名
こうめい

｣または｢事業所名
じぎょうしょめい

｣ 

・｢お名前
な ま え

｣ 

・｢希望
き ぼ う

の日程
にってい

｣(例
れい

：○月
がつ

○日
にち

(○曜日
よ う び

)は受講
じゅこう

できますか？) 

阪神友愛食品㈱
はんしんゆうあいしょくひんかぶ

能力開発
のうりょくかいはつ

センターへ電話
で ん わ

で以下
い か

をお伝
つた

えください 



令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

（令和
れ い わ

９年度
ね ん ど

 訓練生
くんれんせい

 対 象
たいしょう

） 

募
ぼ

 集
し ゅ う

 案
あ ん

 内
な い

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 知的
ちてき

障 害 者
しょうがいしゃ

の職 業 能 力 開 発
しょくぎょうのうりょくかいはつ

 

阪神
は ん し ん

友愛
ゆ う あ い

食品
しょくひん

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

 能力
のうりょく

開発
か い は つ

センター
せ ん た ー

 

  食
し ょ く

 品
ひ ん

 流
り ゅ う

 通
つ う

 科
か

(１年制・定員15名) 

  〒663-8142 西宮市
にしのみやし

鳴尾浜
なるおはま

３丁目
ちょうめ

10番
ばん

の１ 

   (生活協同組合
せいかつきょうどうくみあい

コープこうべ 鳴尾
な る お

浜
はま

配送
はいそう

センター３階
かい

) 

    TEL：0798（41）8301  FAX：0798（41）8303 

   ホームページ http://www.hanshin-yuai.co.jp/ 
 

※ 阪神友愛食品株式会社
はんしんゆうあいしょくひんかぶしきがいしゃ

は、 生活協同組合
せいかつきょうどうくみあい

コープこうべの特例子会社
とくれいこがいしゃ

です。 

※ 兵庫県
ひょうごけん

・尼崎市
あまがさきし

・西宮市
にしのみやし

・芦屋市
あ し や し

・伊丹市
い た み し

・宝塚市
たからづかし

・川西市
かわにしし

・三田市
さ ん だ し

・猪名川町
いながわちょう

・ 

  生活協同組合
せいかつきょうどうくみあい

コープこうべにより第三
だいさん

セクター方式
ほうしき

で設立
せつりつ

されました。  

▲阪神
はんしん

友愛
ゆうあい

食品
しょくひん

㈱
かぶ

HP
Ｈ Ｐ

 

事業委託者
じぎょういたくしゃ

 兵庫県立
ひょうごけんりつ

障害者高等技術専門学院
しょうがいしゃこうとうぎじゅつせんもんがくいん

 

     〒651-2134 神戸市
こ う べ し

 西区
に し く

 曙町
あけぼのちょう

1070番地
ば ん ち

 

      TEL 078（927）1551   FAX 078（928）5512 

      ホームページ http://www.sgi.ac.jp/ 
 

※ 食品流通科
しょくひんりゅうつうか

は、兵庫県立
ひょうごけんりつ

障害者高等技術専門学院
しょうがいしゃこうとうぎじゅつせんもんがくいん

が 阪神友愛食品株式会社
はんしんゆうあいしょくひんかぶしきがいしゃ

に 

  事業
じぎょう

の運営
うんえい

を委託
い た く

して実施
じ っ し

しています。 

上：コープこうべ 鳴尾
な る お

浜
はま

配送
はいそう

センター 
 

右：コープこうべの実
じつ

店舗
て ん ぽ

における実習
じっしゅう

訓練
くんれん

の様子
よ う す

  (通 常 授 業
つうじょうじゅぎょう

のほか企業
きぎょう

実習
じっしゅう

も多数
た す う

実施
じ っ し

します) 

HWｼｽﾃﾑ 訓練ｺｰｽNo. 5-09-28-086-20-0001 １ 訓練目的
くんれんもくてき

 

  知的障害児
ちてきしょうがいじ

（者
しゃ

）が社 会 適 応 能 力
しゃかいてきおうのうりょく

および職 場 適 応 能 力
しょくばてきおうのうりょく

を向 上
こうじょう

させるために、 

 基礎的
き そ て き

な知識
ちしき

・技能
ぎのう

を習 得
しゅうとく

し、職業的自立
しょくぎょうてきじりつ

をめざします。 
 

２ 応募資格
お う ぼ し か く

 

  次
つぎ

の全
すべ

ての条 件
じょうけん

を満
み

たしていること。 

  (1) 兵庫県
ひょうごけん

に住 所
じゅうしょ

を有
ゆう

している。 

  (2) 知的障害
ちてきしょうがい

をお持
も

ちの方
かた

で、療 育 手 帳
りょういくてちょう

または公的機関
こうてききかん

が発行
はっこう

する判定書
はんていしょ

を 

   所持
しょじ

している。 

  (3) 現住所
げんじゅうしょ

を管轄
かんかつ

する公共職業安定所
こうきょうしょくぎょうあんていしょ

にて知的障害者
ちてきしょうがいしゃ

の求職 登録
きゅうしょくとうろく

をしている。 

   (4) 義務教育
ぎむきょういく

を 修 了
しゅうりょう

（修了見込
しゅうりょうみこ

みを含
ふく

む）している。 

    (5) 身辺処理能力
しんぺんしょりのうりょく

が確立
かくりつ

しており、自宅
じたく

から自力
じりき

で通所
つうしょ

できる。 

    (6) 健康
けんこう

で訓練
くんれん

や集 団 生 活
しゅうだんせいかつ

に支障
ししょう

がない。 

    (7) 職 業 訓 練
しょくぎょうくんれん

を受
う

けることによって、 就 職
しゅうしょく

できる可能性
かのうせい

がある。 

    (8) 訓練受講
くんれんじゅこう

に際
さい

し、保護者等
ほごしゃとう

の 理解
りかい

と 協 力
きょうりょく

が得
え

られる。 
 

３ 訓練内容
くんれんないよう

 

    (1) 職 業 人
しょくぎょうじん

としての基礎学力
きそがくりょく

・社会性
しゃかいせい

・マナーの訓練
くんれん

 

    (2) 体 力
たいりょく

・持 久 力
じきゅうりょく

向 上
こうじょう

の訓練
くんれん

 

    (3) 健康管理
けんこうかんり

、規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

を習 慣
しゅうかん

づけるための訓練
くんれん

 

    (4) 食 品
しょくひん

の流 通
りゅうつう

に関
かん

する基本
きほん

と実務訓練
じつむくんれん

 

    (5) 作業
さぎょう

における安全
あんぜん

衛生
えいせい

の知識
ちしき

と実技
じつぎ

の訓練
くんれん

 

    (6) コープこうべ事業所
じぎょうしょ

実 習
じっしゅう

によるコミュニケーション能 力
のうりょく

の訓練
くんれん

 

    (7) パソコンの基礎
き そ

を学
まな

び活用
かつよう

する訓練
くんれん

 
 

 ※ 別紙
べ っ し

『 阪神友愛食品株式会社
はんしんゆうあいしょくひんかぶしきがいしゃ

能力開発
のうりょくかいはつ

センター｢食 品 流 通 科
しょくひんりゅうつうか

｣について』も参 照
さんしょう

 
 

４ 訓練期間
く ん れ ん き か ん

など 

  (1) 訓練
くんれん

期間
きかん

 １年
ねん

〔令和
れいわ

９年
ねん

４月
がつ

７日
か

(水
すい

)～ 令和
れいわ

10年
ねん

３月
がつ

９日
にち

(木
もく

)〕 

  (2) 訓練
くんれん

時間
じかん

 ８時
じ

50分
ぷん

から16時
じ

10分
ぷん

までを基本
きほん

とする。 

    (3) 休
きゅう

  日
じつ

 土曜日
ど よ う び

・日曜日
にちようび

、祝 日
しゅくじつ

、夏 休
なつやすみ

、冬 休
ふゆやすみ

 ※ 一部
いちぶ

休 日
きゅうじつ

に訓練
くんれん

あり 

    (4) 授 業 料
じゅぎょうりょう

 無料
むりょう

（テキスト・作業服
さぎょうふく

等
とう

は自己負担
じ こ ふ た ん

あり） 
 

 ※ 各種援護措置
か く し ゅ え ん ご そ ち

の制度
せいど

あり（詳 細
しょうさい

は 公共職業安定所
こうきょうしょくぎょうあんていしょ

でご確
かく

認
にん

ください） 
 

５ 主
おも

な 就職先
しゅうしょくさき

（直近
ちょっきん

３年間
ねんかん

） 

  生活協同組合
せいかつきょうどうくみあい

コープこうべ、㈱
かぶ

コープムービング、㈱
かぶ

JR西日本
にしにほん

あいウィル、神戸大学
こうべだいがく

 

  ㈱
かぶ

マルハチ、㈱
かぶ

ロック・フィールド、伊藤
い と う

ハム米 久
よねきゅう

フーズ㈱
かぶ

、エム・シーシー食品
しょくひん

㈱
かぶ

 

  ウエルシアオアシス㈱
かぶ

、ヤンマーシンビオシス㈱
かぶ

、シオノギスマイルハート㈱
かぶ

 



６ 応募
お う ぼ

手続
てつづき

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

７ 募集・選考日程
ぼ し ゅ う せ ん こ う に っ て い

〔第
だい

二
に

回
かい

・第
だい

三
さん

回
かい

募集
ぼしゅう

は第一回
だいいっかい

募集
ぼしゅう

で定員
ていいん

に満
み

たない場合
ば あ い

のみ実施
じ っ し

〕 

第1

回
募
集 

１ 体験入校
たいけんにゅうこう

 

① ７月
がつ

～10月
がつ

に設定
せってい

（別紙
べ っ し

｢体験入校
たいけんにゅうこう

実施日程
じっしにってい

カレンダー｣を参照
さんしょう

) 

② 候補日
こ う ほ び

から希望
き ぼ う

の日
ひ

を選
えら

び、電話
で ん わ

で予約
よ や く

(１回
かい

の受講
じゅこう

は３名
めい

まで) 

③ 決定
けってい

した体
た い

験
け ん

入
にゅう

校
こ う

日
び

の３日前
か ま え

(土
ど

・日
にち

・祝
しゅく

を除
のぞ

く)まで必着
ひっちゃく

で､ 

   阪神友愛食品㈱
はんしんゆうあいしょくひんかぶ

能力開発
のうりょくかいはつ

センターへ｢体験入校申込書
たいけんにゅうこうもうしこみしょ

｣を提出
ていしゅつ

 

２ 応募書類
おうぼしょるい

 
①入校

にゅうこう

願書
がんしょ

(裏面
り め ん

：調査書
ちょうさしょ

)・②療育
りょういく

手帳
てちょう

(写
うつし

)・③医師
い し

の意見書
い け ん し ょ

 

※ 書類
しょるい

の配付
は い ふ

･受付
うけつけ

は安定所
あんていしょ

、｢医師
い し

の意見書
い け ん し ょ

｣の費用
ひ よ う

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

 

３ 書類受付
しょるいうけつけ

 令和
れ い わ

８年
ねん

９月
がつ

１日
にち

(火
か

) ～ 令和
れ い わ

８年
ねん

10月
がつ

21 日(水
すい

) 

４ 入校面接
にゅうこうめんせつ

 令和
れ い わ

８年
ねん

11月
がつ

７日
にち

(土
ど

) 

５ 合格発表
ごうかくはっぴょう

 令和
れ い わ

８年
ねん

11月
がつ

20日
にち

(金
きん

) 

   

第
二
回
募
集 

１ 体験入校
たいけんにゅうこう

 
① 12月

がつ

に設定
せってい

〔８日
にち

(火
か

)､10日
にち

(木
もく

)､15日
にち

(火
か

)､17日
にち

(木
もく

)､22日
にち

(火
か

)〕 

② 候補日
こ う ほ び

から希望
き ぼ う

の日
ひ

を選
えら

び、電話
で ん わ

で予約
よ や く

(１回
かい

の受講
じゅこう

は３名
めい

まで) 

③ 第
だい

１回
かい

と同様
どうよう

に３日
か

前
まえ

まで必着
ひっちゃく

で｢体験入校申込書
たいけんにゅうこうもうしこみしょ

｣を提出
ていしゅつ

 

２ 応募書類
おうぼしょるい

 第
だい

１回
かい

と同
おな

じ 

３ 書類受付
しょるいうけつけ

 令和
れ い わ

８年
ねん

12月
がつ

10日
にち

(木
もく

) ～ 令和
れ い わ

９年
ねん

１月
がつ

７日
にち

(木
もく

) 

４ 入校面接
にゅうこうめんせつ

 令和
れ い わ

９年
ねん

１月
がつ

14日
にち

(木
もく

) 

５ 合格発表
ごうかくはっぴょう

 令和
れ い わ

９年
ねん

１月
がつ

21日
にち

(木
もく

)    

第
三
回
募
集 

１ 体験入校
たいけんにゅうこう

 
① ２月

がつ

に設定
せってい

〔９日
にち

(火
か

)､16日
にち

(火
か

)､18日
にち

(木
もく

)､25日
にち

(木
もく

)〕 

② 候補日
こ う ほ び

から希望
き ぼ う

の日
ひ

を選
えら

び、電話
で ん わ

で予約
よ や く

(１回
かい

の受講
じゅこう

は３名
めい

まで) 

③ 第
だい

１回
かい

と同様
どうよう

に３日
か

前
まえ

まで必着
ひっちゃく

で｢体験入校申込書
たいけんにゅうこうもうしこみしょ

｣を提出
ていしゅつ

 

２ 応募書類
おうぼしょるい

 第
だい

１回
かい

と同
おな

じ 

３ 書類受付
しょるいうけつけ

 令和
れ い わ

９年
ねん

２月
がつ

12日
にち

(金
きん

) ～ 令和
れ い わ

９年
ねん

２月
がつ

25日
にち

(木
もく

) 

４ 入校面接
にゅうこうめんせつ

 令和
れ い わ

９年
ねん

３月
がつ

４日
にち

(木
もく

) 

５ 合格発表
ごうかくはっぴょう

 令和
れ い わ

９年
ねん

３月
がつ

12日
にち

(金
きん

) 

４ 応募書類提出
おうぼしょるいていしゅつ

 

５ 面
めん

 接
せつ

 試
し

 験
げん

 

１ 職
しょく

 業
ぎょう

 相
そう

 談
だん

 

２ 体験入校申込
たいけんにゅうこうもうしこみ

 

３ 体
たい

 験
けん

 入
にゅう

 校
こう

 

居住地
きょじゅうち

管轄
かんかつ

の 公共職業安定所
こうきょうしょくぎょうあんていしょ

で訓練
くんれん

受講
じゅこう

について相談
そうだん

 

(在籍学校内
ざいせきがっこうない

で実施
じっし

する 公共職業安定所
こうきょうしょくぎょうあんていじょ

との相談
そうだん

を含
ふく

む) 

阪神友愛食品㈱
はんしんゆうあいしょくひんかぶ

能力開発
のうりょくかいはつ

センターに電話
でんわ

で予約
よやく

の上
うえ

、 

体験入校申込書
たいけんにゅうこうもうしこみしょ

(裏面
りめん

：個人調査書
こじんちょうさしょ

)を郵送
ゆうそう

で提 出
ていしゅつ

 

体験
たいけん

入校
にゅうこう

実施
じ っ し

要領
ようりょう

に基
もと

づき 体験入校
たいけんにゅうこう

を受講
じゅこう

 

※ 体験
たいけん

入校
にゅうこう

の受講
じゅこう

は必須
ひ っ す

です 

公共職業安定所
こうきょうしょくぎょうあんていしょ

に  ① 入校願書
にゅうこうがんしょ

(裏面
り め ん

：調査書
ちょうさしょ

)・ 

 ② 療育手帳
りょういくてちょう

(写
うつ

し)・③ 医
い

師
し

の意見書
いけんしょ

  を提出
ていしゅつ

 

受験者
じゅけんしゃ

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の面接
めんせつ

を 阪神友愛食品㈱
はんしんゆうあいしょくひんかぶ

で受験
じゅけん

 

※ 面接
めんせつ

の日時
に ち じ

は文書
ぶんしょ

で通知
つ う ち

します 

６ 結
けっ

 果
か

 発
はっ

 表
ぴょう

 
合否結果
ご う ひ け っ か

を通知
つうち

（合格者
ごうかくしゃ

には｢受講
じゅこう

の承 諾 書
しょうだくしょ

｣を同封
どうふう

） 

入校
にゅうこう

する場合
ばあい

は｢受講
じゅこう

の承諾書
しょうだくしょ

｣を提 出
ていしゅつ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 お気軽

き が る

にお問合
といあわ

せください〔
［

体験
たいけん

入校前
にゅうこうまえ

の見学
けんがく

もお申込
もうしこ

みできます〕
］

 

阪神友愛食品株式会社
は ん し ん ゆ う あ い し ょ く ひ ん か ぶ し き が い し ゃ

 能力開発
のうりょくかいはつ

センター
せ ん た ー

 

TEL:0798-41-8301 FAX:0798-41-8303 
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